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A Pamésa Consultores é uma empresa que presta servigcos de
Consultoria Organizacional e Formagdao Profissional desde
1989, com uma experiéncia de mais de 33 anos no mercado.

Reconhecida por empresas e instituicdes, atua em diversos
setores como o Téxtil e Vestuario, Mobilidrio, Alimentar,
Metalomecanico, Materiais de Construcdo, Imobiliario,
Moldes, TIC, Transportes, Ourivesaria, Enologia, AVAC,
IndUstria Gréfica, entre outros.

MissAo dl

Satisfazer as necessidades do mercado em consultoria
especializada e formacdo profissional excedendo as
expetativas dos clientes, aumentando a rentabilidade dos seus
negocios e contribuindo para a criacdo de equipas dinamicas e
motivadas.

VISAO

Ser uma referéncia de qualidade e prestigio na prestacdo de
servicos de Consultoria e Formacgdo Profissional.
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PROJETOS & INCENTIVOS

Elaboracdo e acompanhamento de candidaturas para
empresas a fundos comunitarios para apoiar:

A Internacionalizacdo

A Qualificacdo

A Inovagao

AI&DT

O Empreendedorismo

A Transicdo Digital

A Descarbonizac¢do / Sustentabilidade

Elaboracdo de candidaturas para associagGes empresariais,
confederacdes e outras entidades sem fins lucrativos a:

Projetos SIAC - Sistemas de Apoio a Ac¢Ges Coletivas
(Internacionalizacdo, Qualificacdo, Promoc¢do do
Espirito Empresarial e Transferéncia do Conhecimento
Cientifico e Tecnoldgico)

Projetos Conjuntos (Internacionalizacdo e Qualificacdo)
Descarbonizacdo

Digitalizacdo

Consultoria especializada para:

Enguadramento de Projetos de Investimento
Otimizagdo de Processos de Organizagdo
Restruturacdo de Empresas

Controlo de Gestao



FORMACAO &
DESENVOLVIMENTO

Prestacdo de servicos de formacdo a empresas e associacdes
empresariais/setoriais, nomeadamente:

A Pamésa Consultores é uma entidade certificada pela DGERT
em 11 areas de educacdo e formacao:

Elaboracdo de Processos de Certificacdo DGERT
Formacdo a Medida

Formacdo Online

Formacdo Financiada

Elaboracdo e Acompanhamento de Candidaturas a
Fundos Comunitarios

Aluguer de Salas de Formacao
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Desenvolvimento Pessoal

Linguas e Literaturas Estrangeiras
Comércio

Marketing e Publicidade

Contabilidade e Fiscalidade

Gestdo e Administracdo

Enquadramento na Organizacdo/Empresa
Ciéncias Informéticas N
Informatica na Otica do Utilizador

IndUstrias do Téxtil, Vestuario, Calcado e Couro
Seguranca e Higiene do Trabalho
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FORMACAO

E formador/consultor e deseja integrar a nossa equipa?

Envie a sua candidatura para formacao@pamesa.pt
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SISTEMAS DE GESTAO

Equipa especializada na implementacdo, reestruturacdo e
auditorias a diversos sistemas de gestao.

Implementagdo e Melhoria

Sistemas de Gestdo:
Qualidade | ISO 9001
Ambiental | 1ISO 14001
Saude e Seguranga Ocupacionais | ISO 45001
Investigacdo, Desenvolvimento e Inovacdo | NP 4457
Energia | I1SO 50001
Anticorrupgdo | 1ISO 37001
Continuidade de Negdcio | 1SO 22301
Gestdo de Informagdo Privada (RGPD) | ISO 27701
Ciberseguranca
Responsabilidade Social | SA 8000 / NP 4469
Cadeia de Custddia de Produtos Florestais | FSC e PEFC
Global Organic Textile Standard | GOTS
Global Recycle Standard | GRS
Pegada de Carbono
Entre outros

Auditorias

Determinacdo da conformidade do sistema, verificagcdo da sua
eficacia e identificacdo de potenciais areas de melhoria.

Outros

Relatorios de Sustentabilidade

Medidas de Autoprotecdo

Codigos de Etica e Conduta e de Codigos de Boa Conduta
para a Prevencdo e Combate ao Assédio no Trabalho



ESTUDOS SETORIAIS

Concecdo e desenvolvimento de estudos tematicos e guias
praticos de apoio a gestdo e a capacitacdo empresarial.

A Pamésa Consultores detém vasta experiéncia
colaboracdo com inUmeros setores de atividade que lhe
permitem apoiar a definicdo de estratégias de negdcio e a
tomada de decisGes que resultem na melhoria
desempenho de empresas e instituicdes.

Principais areas tematicas

Analises Setoriais

Diagndsticos de Competitividade

Estudos de Mercado e de Tendéncias
Estudos de Viabilidade Econdmico-Financeira
Planos Estratégicos

Planos de Negdcios

Planos de Marketing

Guias Praticos

Avaliacdo de Projetos
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® +351229 478 800
(chamada para a rede fixa
nacional)

geral@pamesa.pt

www.pamesa.pt




