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O SEU 
SUCESSO 
É A NOSSA 
MISSÃO 

A Pamésa Consultores é uma empresa que presta serviços de 

Consultoria Organizacional e Formação Profissional desde 

1989, com uma experiência de mais de 33 anos no mercado.  

Reconhecida por empresas e instituições, atua em diversos 

setores como o Têxtil e Vestuário, Mobiliário, Alimentar, 

Metalomecânico, Materiais de Construção, Imobiliário, 

Moldes, TIC, Transportes, Ourivesaria, Enologia, AVAC, 

Indústria Gráfica, entre outros. 

 

MISSÃO 

Satisfazer as necessidades do mercado em consultoria 

especializada e formação profissional excedendo as 

expetativas dos clientes, aumentando a rentabilidade dos seus 

negócios e contribuindo para a criação de equipas dinâmicas e 

motivadas. 

 

VISÃO 

Ser uma referência de qualidade e prestígio na prestação de 

serviços de Consultoria e Formação Profissional. 

 



  PROJETOS & INCENTIVOS 

Elaboração e acompanhamento de candidaturas para 

empresas a fundos comunitários para apoiar: 

▪ A Internacionalização 

▪ A Qualificação 

▪ A Inovação 

▪ A I&DT 

▪ O Empreendedorismo 

▪ A Transição Digital 

▪ A Descarbonização / Sustentabilidade 

Elaboração de candidaturas para associações empresariais, 

confederações e outras entidades sem fins lucrativos a: 

▪ Projetos SIAC - Sistemas de Apoio a Ações Coletivas 

(Internacionalização, Qualificação, Promoção do 

Espírito Empresarial e Transferência do Conhecimento 

Científico e Tecnológico) 

▪ Projetos Conjuntos (Internacionalização e Qualificação) 

▪ Descarbonização 

▪ Digitalização 

Consultoria especializada para: 

▪ Enquadramento de Projetos de Investimento 

▪ Otimização de Processos de Organização 

▪ Restruturação de Empresas 

▪ Controlo de Gestão 
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É formador/consultor e deseja integrar a nossa equipa?          

Envie a sua candidatura para formacao@pamesa.pt 

Prestação de serviços de formação a empresas e associações 

empresariais/setoriais, nomeadamente: 

▪ Elaboração de Processos de Certificação DGERT 

▪ Formação à Medida 

▪ Formação Online 

▪ Formação Financiada 

▪ Elaboração e Acompanhamento de Candidaturas a 

Fundos Comunitários 

▪ Aluguer de Salas de Formação 

A Pamésa Consultores é uma entidade certificada pela DGERT 

em 11 áreas de educação e formação: 

▪ Desenvolvimento Pessoal 

▪ Línguas e Literaturas Estrangeiras 

▪ Comércio 

▪ Marketing e Publicidade 

▪ Contabilidade e Fiscalidade 

▪ Gestão e Administração 

▪ Enquadramento na Organização/Empresa 

▪ Ciências Informáticas 

▪ Informática na Ótica do Utilizador 

▪ Indústrias do Têxtil, Vestuário, Calçado e Couro 

▪ Segurança e Higiene do Trabalho 
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SISTEMAS DE GESTÃO 

Equipa especializada na implementação, reestruturação e 

auditorias a diversos sistemas de gestão. 

Implementação e Melhoria 

▪ Sistemas de Gestão: 

Qualidade | ISO 9001 

Ambiental | ISO 14001 

Saúde e Segurança Ocupacionais | ISO 45001 

Investigação, Desenvolvimento e Inovação | NP 4457 

Energia | ISO 50001 

Anticorrupção │ ISO 37001 

Continuidade de Negócio │ ISO 22301 

▪ Gestão de Informação Privada (RGPD) │ ISO 27701 

▪ Cibersegurança 

▪ Responsabilidade Social | SA 8000 / NP 4469 

▪ Cadeia de Custódia de Produtos Florestais | FSC e PEFC 

▪ Global Organic Textile Standard | GOTS 

▪ Global Recycle Standard | GRS 

▪ Pegada de Carbono 

▪ Entre outros 

Auditorias  

Determinação da conformidade do sistema, verificação da sua 

eficácia e identificação de potenciais áreas de melhoria. 
 

Outros 

▪ Relatórios de Sustentabilidade 

▪ Medidas de Autoproteção 

▪ Códigos de Ética e Conduta e de Códigos de Boa Conduta 

para a Prevenção e Combate ao Assédio no Trabalho 
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ESTUDOS SETORIAIS 

Conceção e desenvolvimento de estudos temáticos e guias 

práticos de apoio à gestão e à capacitação empresarial. 

A Pamésa Consultores detém vasta experiência de 

colaboração com inúmeros setores de atividade que lhe 

permitem apoiar a definição de estratégias de negócio e a 

tomada de decisões que resultem na melhoria do 

desempenho de empresas e instituições. 

Principais áreas temáticas  

▪ Análises Setoriais 

▪ Diagnósticos de Competitividade 

▪ Estudos de Mercado e de Tendências 

▪ Estudos de Viabilidade Económico-Financeira 

▪ Planos Estratégicos 

▪ Planos de Negócios 

▪ Planos de Marketing 

▪ Guias Práticos 

▪ Avaliação de Projetos 
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+351 229 478 800
(chamada para a rede fixa 
nacional) 

geral@pamesa.pt 

www.pamesa.pt 


